
 

 

 

Janvier 

2021 
 

 

 
Semaine Du 04 au 08 Du 11 au 15 Du 18 au 22 Du 25 au 29 

LUNDI 

Carottes râpées 
Sauté de lapin, pâtes 

Fromage 
Pêche melba 

Salade composée 
Rôti de porc 

Purée de potiron 
Fromage 

Fruit 

Betteraves mâches 
Boulette de bœuf tomate 

Pâtes 
Fromage 
Yaourt 

Salade composée 
Rôti de porc, purée de 

potiron 
Chavroux 

Poire au chocolat 

MARDI 

Betterave 
Rôti de dinde et lentilles 

Fromage 
Banane 

Macédoine 
Steack hachés, haricots verts 

Fromage 
Paris Brest 

Œuf mimosa 
Escalope de dinde, petit pois 

Fromage 
Banane 

Carottes râpées 
Blanquette de veau, riz 

Liégeois aux fruits 

JEUDI 

Salade composée 
Paupiette de veau, petit pois 

Fromage 
Crème brûlée 

Salade composée 
Poulet rôti, frites 

Fromage 
Banane 

 

Friand 
Saucisse rôtie, purée de 

haricots verts 
Fromage 

fruit 

Macédoine 
Steack haché, frites 

Fromage 
Banane 

VENDREDI 

Salade de riz 
Poisson et ses légumes 
Beignet aux pommes 

Quiche 
Poisson, épinard béchamel 

Fromage 
Clémentine 

Salade composée 
Poisson, riz 

Fromage 
Beignet au sucre 

Soupe de légumes 
Brandade de morue 
Mousse au chocolat 


