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Semaine Du 4 au 8 septembre 
  

Du 11 au 15 septembre Du 18 au 22 septembre  

 
 

LUNDI 
 
 

Salade de pomme de 
terre 

Escalopes pannées 
Ratatouille 
Fromage 

Fruit 

Salade composée 
Sauté de dinde 

Pâtes aux gratins 
Fromage 
Yaourt 

 

Duo de melon 
Escalopes à la crème 

Carottes vichy 
Fromage 
Yaourt 

 

 
 

MARDI 
 
 

Melon 
Joue de porc 

Petits poids carotte 
Fromage 

Crème brûlée 
 

Salade niçoise 
Rôti de porc 

Mojette 
Fromage 
Sorbet 

Salade de pâtes 
Steaks hachés 
Haricots verts 

Panna cotta à la mangue 

 

 
 

JEUDI 
 
 
 

Pêche au thon 
Steak haché 

Frites 
Fromage 

Fruits 

Melon 
Hachi parmentier 

Fromage 
Flamby 

 

Carottes râpées 

Chipolatas 

Purée 

Fromage 

Glace 

 

 
 

VENDREDI 
 
 
 

Salade de haricots vert 
Filet de colin 

Riz 
Fromage 
Yaourt 

Salade de tomates 

Paëlla 

Fromage 

Croustade aux pommes 

Tomates mozzarella 
Colin en sauce 

Pâtes 
Bananes 

 


