
                                                                                       

          MARS 2024 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Semaine Du 4 au 8 mars Du 11 au 15 mars Du 18 au 22 mars Du 25 au 29 mars 

 
 

LUNDI 
 
 

Potage 
Joue de porc 

Purée St Germain 
Fromage 

Clémentine 

Potage 
Tendron de veau 

Jardinière de légumes 
Fromage 

Kiwi 

Potage 
Escalope de dinde sauce 

moutarde 
Pâtes 

Fromage 
Riz au lait 

Potage  
Rôti de porc 

Lentilles 
Fromage 
Yaourt 

 
 

MARDI 
 
 

Salade composée 
Blanquette de dinde 

Riz 
Fromage 
Yaourt 

Choux fleur vinaigrette 
Estouffade de bœuf 

Pâtes 
Fromage 

Iles flottantes 

Macédoine de légumes 
Saucisse 

Haricot blanc 
Fromage 

Corbeille de fruit 
 

Salade de pomme de terre 
et thon 

Haricot vert 
Fromage 

Clémentine 

 
 

JEUDI 
 
 
 

Potage de légumes 
Steaks hachés en sauce 

Haricot vert 
Fromage 

Kiwi 

Betterave rouge 
Poulet rôti 

Pure maison 
Fromage 

Fruit 

Œuf mayonnaise 
Rôti de dinde 

Choux de Bruxelles 
Fromage 

Tarte au flan 
 

Salade composée 
Poulet sauté 

Pâtes 
Fromage 

Eclair au chocolat 

 
 

VENDREDI 
 
 
 

Salade de mâche et 
betterave 

Brandade de morue 
Fromage 

Mousse au chocolat 

Salade de riz 
Filet de colin 

Carottes au jus 
Fromage 
Yaourt 

Carottes râpées 
Filet de colin 

Riz 
Fromage 

Mousse au chocolat 

Macédoine 
Brandade 
Fromage 

Kiwi 


