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Menw Cantine

MAL 2022

Semaine

Du 29 avril au 03 mai

Du 6 au 10 mai

Du 13 au 17 mai

Du 20 au 24 mai

Du 27 au 31 mai

Salade verte

Potage de légumes

Potage de légume

Potage de légumes

Omelette Saucisse rotie Poulet basquaise Choux ou légumes farcis

Frites Purée Saint Germain Riz F E’ RI E’ Carotte/pomme de terre
Fromage Fromage Fromage Fromage
fruit fruit fruit Banane

Salade de Choux fleurs Salade de Brocolis Crudités Salade de betteraves Salade de Riz
Pain de viande Pates a la carbonara Roti de porc, purée Saucisse rotie Escalopes panées
Petits pois carotte Fromage Fromage Purée St Germain Ratatouille provencale

Panacotta aux fruits donuts Péche melba Panacotta au Fromage
coulis de mangue donuts

Salade de tomate
Couscous aux boulettes
de boeuf
Fromage
yaourt

FERIE

Salade de pomme de terre
Escalope de dinde panée

Haricots verts
Fromage
Mousse au chocolat

CEuf mimosa
Tendrons de veau émincé
Riz pilaf
Fromage
fruits

Carottes rapées
Steak haché
Frites
Fromage
Compote

Macédoine de légume
Filet de colin
Pates
Fromage
yaourt

\

FERIE

Carottes rapées

Filet de colin, choux fleur

béchamel
Fromage
yaourt

Salade composée
Filet de colin en sauce
Pates
Fromage
yaourt

Céleri rémoulade
Gratin de poisson
Riz
Fromage
Poire Belle Héléne




