
                                                                                       

                  Mars  2026 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semaine Du 9 au 13 Mars Du 16 au 20 mars Du 23 au 27 mars Du 30 mars au 3 avril 

 
 

LUNDI 
 
 

Potage 
Saucisse rôtie 

Haricots blancs 
Fromage 

Fruit 

Soupe 
Saucisse 

Pâtes 
Fromage 

Fruit 

Soupe  
Escalope de dinde  

Pâtes 
Fromage 

Fruits 

Potage 
Saucisse rôtie 

Purée St Germain 
Brie 

Fruits 
 

 
 

MARDI 
 
 

Crêpe au fromage 
Estouffade 

Pâtes 
Fromage 

Fruit 

Betteraves 
Rôti de dinde 

Lentilles 
Fromage 

Fruit  

Salade de choux fleur 
Manchon de canard 
Petits pois carottes 
Panacotta aux fruits 

 
 

Salade de brocolis 
Escalope de porc 

Carotte 
Fromage 
Donuts 

 
 

JEUDI 
 
 
 

Salade composée 
Poulet rôti 

Frites 
Fromage 
Compote 

Soupe 
Petits pois 

Cordon bleu 
Fromage 

Mousse au chocolat 

Sardines 
Couscous  

aux boulettes de bœuf 
Fromage 
Flamby 

Salade composée 
Pâtes bolognaises 

Fromage 
Compote 

 
 

VENDREDI 
 
 
 

Quiche 
Poisson meunière 

Gratin de courgettes 
Pomme de terre 

Flan aux œufs 

Salade de riz 
Filet de colin 

Et ses légumes 
Fromage 
Donuts 

Macédoine 
Filet de colin en sauce 

Pâtes 
Fromage 
Compote 

Œuf mimosa 
Brandade de morue 

Kiri 
Fruit 

 


