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Semaine Du 9 au 13 Mars Du 16 au 20 mars Du 23 au 27 mars Du 30 mars au 3 avril 

 
 

LUNDI 
 
 

potage 
Saucisse rôtie 
Haricots blanc 

fromage 
fruit 

Soupe 
saucisse 

Pâtes 
Fromage 

fruit 

  

 
 

MARDI 
 
 

Crêpe au fromage 
Estouffade 

Pâtes 
Fromage 

fruit 

betteraves 
Rôti de dinde 

Lentilles 
Fromage 

Fruit   

  

 
 

JEUDI 
 
 
 

Salade composée 
Poulet rôti 

Frites 
Fromage 
compote 

Soupe 
Pâte bolognaises 

Fromage 
Mousse au chocolat 

  

 
 

VENDREDI 
 
 
 

Quiche 
Poisson meunière 

Gratin de courgettes 
Pomme de terre 

Flan aux œufs 

Salade de riz 
Filet de colin 

et ses légumes 
Fromage 
donuts 

  


